POSLANI

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni

a individualné zamérené celoro¢ni pobytové sluzby

0sobam s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy de-

mence, které jiz nemohou zlstat ve svém vlastnim

domdcim prostredi. Sluzba pro své klienty zajistuje

podporu, pomoc a péci ve vSech oblastech Zivota

klienta, které klient neni schopen zvladnout samo-

statné. Nabizi klientim moZnost spolecenskych kon-

taktll, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplfio-

vani prani a vile klienta s ohledem na jeho moZnosti

a schopnosti.

CiLE

o zajistit individualné zjisténé a dojednané
potreby klienta v ramci jeho bio-psycho-
socialnich a spiritudlnich zvyklosti

e  poskytovat takovou miru podpory, kterou
klient skutec¢né potrebuje, s ohledem na jeho
moznosti a schopnosti

o podporovat udrZeni co nejuzsiho kontaktu
s rodinou a blizkymi klienta

ZASADY

o individudIni pfistup — uznani jedinecnosti
osobnosti klienta a poskytovani sluzby maxi-
malné uzplsobené jeho osobnim zvyklostem
a biografii

o podpora samostatnosti a nezavislosti klienta
— zachovavani optimalni miry sobéstacnosti, ne-
zavislosti a odpovédnosti dokud a pokud to jde

o respekt a ucta k ¢lovéku — dodrzovani zésad
sluSného chovani a etickych zasad, véetné em-
patického, akceptujiciho pristupu a dodrzovani
diskrétnosti a soukromi klienta

o bezpecné a prijemné prostredi — zajisténi dl-
stojnych podminek pro poskytovani sluzby se
snahou co nejvice zachovat pfirozeny zplsob
Zivota klienta

CILOVASKUPINA

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy

demence od 40 let véku, které maji snizené schop-

nosti'svou nepfiznivou socidlni situaci zvladat a resit

a potrebuji pravidelnou pomoc druhé osoby. Dale

také osoby s poruchou CNS.

Alzheimercentrum Ceska Lipa ma kapacitu 90 klien-
td. Odborné proskoleny personal v péci a pristupu ke
klientlim pouziva prvky bazalni stimulace, pestrou na-
bidku aktivizacnich programt, které nasim klientim
napomahaji zachovdvat stejnou kvalitu Zivota a zpfi-
jemnuji kazdy den (reminiscencni terapie, terapeutické
panenky, procvicovani kognitivnich funkci, muzikotera-
pie, aromaterapie, a jiné). Klienti maji nastaveny indivi-
dudlni plan péce zohlednujici jejich aktudlni zdravotni
stav a potreby.

p! HEIMER®

www.alzheimercentrum.cz

Ubytovani je pro nase klienty pfipraveno
ve dvoullzkovych pokojich s vlastnim bez-
bariérovym socialnim zafizenim. Polohova-
ci postele s kvalitnimi matracemi poskytuji
dostatek pohodli k odpocinku i komfortu pfi
vstavani. Pro lepsi navozeni pocitu domova
si klienti mohou pokoj vyzdobit fotografiemi
a dalsimi drobnostmi z jejich Zivota.

Velkou pozornost vénujeme i kvalité stra-
vovani. Individudlné zohledriujeme pfripad-
né alergie ¢i dietni omezeni. Chceme, aby
klientim chutnalo jako doma. Vafime jen
z Cerstvych surovin, nepouzivame uméla
dochucovadla. Skladba jidelniho listku je pfi-
pravovana nutricni terapeutkou, coZ zarucu-
je jeho vyvazenost.




« Byla Vasemu blizkému diagnostikovana
demence?

« Porebujete vice informaci jak dal?

« Jste pecujici o clovéka s demenci
a hledate pomocnou ruku, radu, podporu?

+ Hledate misto, kde individualni pristup,
laskavost a pochopeni jsou zakladem?

« Libilo by se Vam prostiedi, ve kterém se
klienti citi jako doma?

Alzheimercentrum Ceska Lipa z.u. patti do skupiny 13
zafizeni Alzheimercentra, ktera napfi¢ Ceskou republi-
kou zajistuji kvalitni kvalifikovanou péci osobam s Alzhei-
merovou chorobou a jinymi typy demence. Zajistujeme
socidlni a zdravotni péci 24 hodin, 7 dni v tydnu podlo-
Zenou vice jak 20 lety zkuSenosti a v souladu s moderni-
mi terapeutickymi postupy. Prostory centra byly navrze-
ny s respektem na potreby osob s demenci, s dostatkem
mista k setkdvani a zaroven se zakoutimi pro klid a sou-
kromi. Soucasti je zahrada se vzrostlymi stromy, kterou
klienti vyuzivaji nejen k prochazkam a posezeni, ale i vol-
nocasovym aktivitam.

« Nabizime bezplatné poradenstvi
tykajici se péce o clovéka s demenci.

« Nabizime podporu a pomoc v péci
o osoby s demenci.

« Nabizime okamzité reSeni v pripadé
nahlého zhorseni zdravotniho stavu

nemocného ¢i zméné moznosti
pecujicich.
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