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Vazené rodiny,

v soucasné dobé se napfic celym svétem intenzivné sklonuji slova jako koronavirus, COVID — 19, karanténa Ci stav
nouze. Chci Vas ubezpecit, Ze si uvédomujeme, Ze klienti naseho zafizeni jsou tou nejohrozené;jsi skupinou.
Délame maximum pro to, abychom Vase rodinné pfislusniky a ptibuzné uchranili od potencialni nakazy. Vétsinu
preventivnich opatfeni nastavujeme ve vSech nasich zafizenich s predstihem a systematicky, ¢asto pred pfijetim
vladnich nafizeni, a to presto, Ze jejich zavadéni je provozné i personalné velmi narocné.

Na kazdém centru je vytvoren krizovy Stab, ktery se pravidelné setkava a zavadi jednotliva centralné stanovena
opatieni, kterd reflektuji nafizeni i doporuéeni vlady Ceské republiky, Ministerstva zdravotnictvi, Statniho
zdravotniho Ustavu, krajskych hygienickych stanic, krajskych organt a Ministerstva prace a sociélnich véci.

Radi bychom Vas timto dopisem seznamili stim, co v Alzheimercentrech délame a jak je o Vase pribuzné
postarano.

Zvysili jsme dohled — Pravidelné monitorujeme zdravotni stav Vasich blizkych s dirazem na pfiznaky respiracnich
onemocnéni a 2x denné méfime teplotu.

Minimalizujeme kontakt s vefejnosti — zakaz ndvstév, ktery u nas plati jiz od 2. bfezna je asi nejcitelnéjsim
omezenim. Nabizime Vam kontakt se svym blizkym prostfednictvim videohovorl, vybizime Vas i spratelené
osoby, abyste psali dopisy, maily a pohledy, které se tési velkému zajmu a non-stop je moznost telefonického
spojeni. Od pocdatku brezna jsme také zrusili veskeré verejné akce vcetné studentskych stazi a eliminovali
odchody klientd mimo zafizeni (vyjimka jsou pouze akutni zdravotni problémy).

Ochranné pomtcky, dezinfekce — v soucasné dobé mdame dostatek, kontinudlné doplfiujeme a pouZivame
v souladu s doporucenimi a pokyny. Pribézné probiha proskolovani personalu v oblasti bezpecnostnich a
hygienickych opatfeni, pouZivani ochrannych pom(cek apod. Zvysili jsme také cetnost dezinfekce jak pokoju, tak
spolecnych prostor.

Minimalizujeme kontakt mezi personalem — mame oddélené provozy, posilenou vlastni dopravu do i ze zafizeni,
reZzimova opatreni pfi stfidani dennich a noc¢nich smén, propracovany plan sluZeb pracovnikd, zrusili jsme
spolecné stravovani i kontakt pracovnikd kuchyné a pradelny s ostatnimi zaméstnanci.

Minimalizujeme kontakt mezi klienty — zrusili jsme spole¢né aktivity. Do kazdého pokoje v3ak dochazi pravidelné
pecovatelé, zdravotnici i aktivizani pracovnici tak, aby byla zajisténa standardni péce a bylo individudiné
postarano i o psychickou pohodu. Nedopustime, aby se nékdo citil osamély!

Spolecné s celym tymem si uvédomujeme vaznost situace, dodrZujeme veskerd natizend opatireni, s cilem zajistit
bezpecnost nasich klientl a soucasné zachovat klidné prostredi pro jejich kazdodenni Zivot.

Vsichni pracujeme na maximum a vazime si veSkeré podpory v podobé povzbuzeni ¢i formou malickosti, at uz
Sitych rousek, vitaminG nebo jinych drobnosti, se kterymi se na nas obracite.

Dékujeme Vam za Vasi dlivéru, pomoc a toleranci v dnesni vypjaté dobé. | my jsme jen lidé, ktefi se snazi udélat
maximum pro zdravi, pohodu a Usmév nasich senioru. | nadale Vas budeme informovat o dalSim vyvoji v nasem
Alzheimercentru.

S pozdravem
Ing. Marek Cita, generalni reditel Alzheimercentrum

E-mail: cita@alzheimercentrum.cz
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